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多様な
働き方セミナー

今回は、新しい働き方として
注目されている「スポットワーク

（単発・短期業務）」に焦点を当て
ます。「ライフスタイルに合わせた

働き方を見つけたい」「働く一歩を踏み
出したい」方は、ぜひご参加ください。

スポット
ワーク編

女性の多様な働き方支援事業

北日本新聞社 メディアビジネス局開発部　
　 076-445-3326 （平日 9 :00～ 17:00）

受託運営

主　   催     富山県・富山県人材活躍推進センター（女性就業支援センター）
　　  　            076-432-4588
　　            URL https://job-suishin.jp/support/mothers.php

お申し込みは
こちら！

※参加の際は女性就業支援センターの利用登録をお願いします。
　未登録の方は会場で登録用紙をお渡しします。

https://forms.gle/YZgdL3cn16R2ddjC8

いろいろな
スタイルで働こう！

“働きたい”を

見つけたい

アナタに！

※無料駐車場あり。満車の場合はお近くの駐車場等をご利用ください（各自負担）

※定員を超えた場合は抽選となります。ご参加いただく方には事務局よりメールをお送りいたします

参加無料

会　場 　40名

要申込

対 象

定 員

県内在住18 歳以上の働きたい女性なら有職・無職を問わずどなたでも

お申し込みの際に記載いただくメールアドレスに視聴用のURLをお送りいたします。

富山県民共生センター　サンフォルテ 307号室（富山市湊入船町6-7）　

月 日 水

2025年

「スポットワーク（単発・短期業務）」は
時間や仕事内容を自由に選べる働き
方です。知っておきたい基本的な知識
や注意点を学び、自分に合った働き
方を見つけるヒントをお届けします。

実際にスポットワークを経験した方をゲストに迎え、現場での
体験や感じたことを本音で語っていただきます。「実際どう
なの？」「自分にもできる？」そんな疑問を解消するリアルな
働き方のヒントをお届けします。

講師：石黒 正さん
株式会社タイミー
スポットワーク研究所

自由に楽しく働ける
新たな働き方
「スポットワーク」
について

講 演Program 1 インタビューProgram 2

説明Program 3

スポットワーカー のリアル体験談

チャレンジジョブは、企業から切り出された単発のお仕事と、
働く意欲のある女性をつなぐ事業です。単発のお仕事を通
して、実務経験を積みながら、自信やスキルを身につけてい
くことができます。

オンライン 40名

チャレンジジョブ 説明会

10:00~11:30 
（予定）

後　     援　射水市、魚津市、高岡市女性人材バンク、南砺市


