
モデルで印象管理のプロが、就職活動を始めるうえで

役に立つ身だしなみポイントを伝授！

プロのカメラマンによる履歴書の写真撮影つき

就職・再就職をめざす女性なら
年齢問わず受講いただけます

　
　
※現在就業中の方（産休・育休中の方を含む）はご遠慮ください
※富山県内在住の方

身だしなみ
レッスン講座

※なお、新型コロナウイルス感染症予防の観点から変更になる場合がございます。

参加費無料 / 定員15名

※感染対策のため、少人数での開催とさせていただきます

富山県民共生センター 

サンフォルテ会議室303号室
会 

場

6/16（水）
10:00～12:00

日 

時

アナタラシック代表。モデルを経て演
劇の世界に入り、身体表現や発声、演
技など総合的な表現技術を習得。「印
象管理」や「コミュニケーション力アッ
プ」等のセミナーを開催。

講師：澤井寧子
Instagramでの投稿写真が話題の
フォトグラファー。ポートレートを得意
とし、アーティスト写真やプロフィール
写真、ファッション、ブライダル、マタニ
ティなど年間200名以上を撮影。

Photographer：矢地真也

　　　　 くわしくはこちら▶
Tel.076-432-4588
https://job-suishin.jp/mothers-job/

富山県人材活躍推進センター
女性就業支援センター（マザーズジョブとやま）
富山市湊入船町 6-7 サンフォルテ 2F

お問い合わせ先

『ハローワークに行くまえにやっておくといいこと』随時、個別相談やってます。

申込みはこちらの
QRかHPをチェック▶

※当日は、撮影用にヘア・メイクを済ませスーツ又はジャケットを着用し、きちんと感のある服装で
　ご参加ください。着替えのスペースはございませんのでご了承ください。
※ヘア・メイクは行いません。　
※撮影データは後日メールにてご提供いたします。プリントは含みません。

2021年度　女性就業支援センター主催　就職応援セミナー

※お子様連れの方は託児を
利用いただけます。
定員8名まで。

（サンフォルテ内、託児室）
お早めにお申し込み

ください。

託児あり

印象の良い表情・姿勢・立ち居振る舞いを作る基本。
面接に備えて、身だしなみを整えよう！

印象のプロが、好印象を与える基本とポイントを伝授。
表情の良い表情をアドバイス！　

履歴書用の証明写真を撮ろう！
プロのカメラマンによる撮影（お1人1カット・データをご提供）


